
Voici des ressources qui vous permettront, si vous le souhaitez, de nourrir votre réflexion avant 

l'atelier du vendredi 7/8/2026. 

  

Ces ressources se complètent très bien : elles permettent d'aborder la domination par la peur (comme 

décrite dans "1984" de George Orwell), ou par le plaisir ("Le meilleur des mondes", de Aldous 

Huxley), puis d'ouvrir le débat sur notre monde contemporain. 

 

1. Vidéo (indispensable) ARTE – 1984 ou Le Meilleur des mondes ? 

https://www.arte.tv/fr/videos/074580-000-A/1984-ou-le-meilleur-des-mondes/⁠ 

 

2. Shoshana Zuboff – The age of surveillance capitalism.  

https://www.youtube.com/watch?v=hIXhnWUmMvw 

 

3. PDF Lecture comparée : 1984 et Le Meilleur des mondes. 

https://s69c224c8977ced8e.jimcontent.com/download/version/1685970222/module/14877742323/nam

e/Lecture%20compar%C3%A9e%20Le%20Meilleur%20des%20mondes%20et%201984.pdf⁠ 

 

4. Et enfin, un essai incontournable conseillé (à lire ultérieurement) "Se distraire à en mourir" 

(Amusing Ourselves to Death) de Neil Postman. 

https://www.youtube.com/watch?v=epYGOCfKyP0 
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